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STUDIO FAUZIA

PROGRAMMA DEL CORSO FORMAZIONE

CORSO DI AGGIORNAMENTO RLS - RAPPRESENTATE DEI LAVORATORI PER LA SICUREZZA

CORSO DI AGGIORNAMETO 4 ORE — STRESS LAVORO CORRELATO Accordo Stato regione 21 /12/2015

CORSO CORSO DI AGGIORNAMENTO RLS - Rappresentate dei lavoratori per la sicurezza

DURATA DEL CORSO 4 oreinaula

OBIETTIVI DEL CORSO L’obiettivo del corso & far acquisire agli RLS competenze sul fattore di rischio
specifico

PROGRAMMA - Lo stress lavoro correlato

- Eu-stress e dis-stress

- Lo stress oggettivo e soggettivo

- ldanni causati dallo stress

- Lavalutazione dello stress lavoro correlato
- Indici sentinella

- La gestione dello stress lavoro correlato

MODALITA’ DI ISCRIZIONE | a seguito della recezione della richiesta di informazione, inoltrata dal
partecipante, il discente verra contattato e inviato il modulo di adesione al

corso.
Vedi www.studiofauzia.com dove potrai fare la richiesta del corso
MATERIALE DIDATTICO Il materiale didattico viene fornito alla partenza del corso
FORMATORI Formatori hanno esperienza triennale sulla formazione e consulenza
MODALITA DEL CORSO Il corso viene svolto in aula. E ammesso il 10% rispetto alla durata totale del

corso di assenza, il partecipante deve frequentare il 90% del corso per poter
accedere al test finale.

Alla fine del corso viene erogato un test finale.

Verra consegnato I'attestato o spedito
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